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Junge Familien
im Bildungshaus Mariatrost

SS 2013
Dieses und das Gesamtprogramm unter www.mariatrost.at

Treffpunkt Familie

Familienbrunch in Mariatrost

Samstag, 9.3. 2013, 11.5. 2013 jeweils 9:30-12:30 Uhr

Ein Treffpunkt fir Familien, der dem Kennenlernen, Austauschen und Vernetzen dienen
soll. Diskussionen zu wechselnden Themen (Bildung/Generationen/Migration/
Partnerschaft/ Begabungsforderung) - Kinderprogramm

Begleitung: Mag. Marlies Prettenthaler-Heckel, Theologin, Mutter von vier Kindern,
Programmschwerpunkt ,Junge Familien in Mariatrost®

»Sieben bunte Luftballons ... Singnhachmittag fur Familien
Sonntag, 7.4. 2013, 15:00-17:30 Uhr
Referentin: Mag. Marlies Prettenthaler-Heckel

»Eine Muttertagsiiberraschung aus dem Tortenhimmel“ - Genéhter Suf3stoff
Sonntag, 28.4. 2013, 14:30 — 17:30 Uhr

Workshop fur Kinder und eine Begleitperson, die nicht Mama heif3t!

Referentin: Mag. Art. Isabel Toccafondi, ma,

»Spielsachen selbst genaht“ Workshop am Josephitag fir Buben und Madchen
Dienstag, 19.3. 2013, 9:00 -17:00 Uhr
Referentin: Mag. Art. Karin Gollowitsch

Sommer-Ferientage der besonderen Art — fur Kinder von 6-10 Jahren
Montag, 15.7. - 20.7. 2013

Veranstalter: Diozesane Sportgemeinschaft und das Projekt Alleinerziehende in
Kooperation mit dem Bildungshaus Mariatrost

Informationen: alleinerziehende@graz-seckau.at oder info@dsg.at
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2. Mariatroster Kinderwagen-Wallfahrt - ,Mit Handen und FufRRen — lobet Gott*
Samstag, 4.5. 2013, 14:00 Uhr, Treffpunkt: Hilmteich (Liniel)

Begleitung: Mag. Marlies Prettenthaler-Heckel in Kooperation mit Pfarre Mariatrost,
Familienreferat, Diozesansportgemeinschaft, Projekt Junge Erwachsene

Familiensing- und Sportwoche am Millstéattersee

Sonntag,18.8.- Samstag, 24.8. 2013 in Seeboden, Camp RoyalX

Veranstalter: Di6zesansportgemeinschaft, Steirische Sangerbund und BH Mariatrost
Leitung: Mag. Marlies Prettenthaler-Heckel und Dr. Franz Prettenthaler

Far Matter

Kraftquellen fur junge Mitter - Unterwegs zu mir selbst und zu Gott

Zeit fur Stille, um nachzudenken, um Gott nahe zu sein und Kraft zu schépfen.
Montag, jeweils von 20:00 - 21:30 Uhr

25.2.,18.3.,22.4., 27.5. 2013

Referentin: Mag. Marlies Prettenthaler-Heckel

Fur Paare/Eltern

EPL - ein partnerschaftliches Lernprogramm — fir junge Paare
1) Freitag, 1.2. 2013, 19:00 Uhr — Sonntag, 3.2. 2013, 16:00 Uhr

2) Freitag, 19.4. 2013, 19:00 Uhr — Sonntag, 21.4. 2013, 16:00 Uhr
In Kooperation mit dem Familienreferat der Diozese Graz-Seckau

Eheseminar — nicht nur fir Paare, die in ndchster Zeit heiraten wollen
Samstag, 13.4. 2013, 9:00-17:00 Uhr
Referntenpaar: Elisabeth und Michael Hartinger

Gewaltfreiheit im Klassenzimmer — Seminar fir Lehrerlnnen und Eltern
Samstag, 13.4. 2013, 9:00-17:00 Uhr
Referentin: Claudia Trummer, dipl. Gesundheitskrankenschwester und Mediatorin
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GrofReltern und Enkel — warum sie sich lieben ... Seminar ZWH%MEHE%
Samstag, 20.4. 2013, 9:30 — 12:30 Uhr
Referent: Dr. med. Eckhard Schiffer

After Work Dance — Tanzen ohne Partnerin
Montag, 6.5. 2013, 13.5., 27.5., jeweils 18:30 — 19:55 Uhr
Referent: Dr. Pierre Gider, Turniertanzsportmeister und Tanzsportwissenschafter

Let’s Dance — Anfangertanzkurs fur Paare
Montag, 6.5. 2013, 13.5., 27.5., jeweils 18:30 — 19:55 Uhr
Referent: Dr. Pierre Gider, Turniertanzsportmeister und Tanzsportwissenschafter

Kinder und ihre Aggression — ein neues und geféhrliches Tabu IWEISMEHR
Donnerstag, 23.5. 2013, 19:00 Uhr
Referent: Jesper Juul

tango argentino — Tangoworkshop fur Anfanger
Mittwoch, 29.5. 2013, 5.6.,19.6., 26.6., jeweils von 18:00 — 19:30 Uhr
Referentin: Anastasia Ferrer, russisch-akademisch-klassisch ausgebildete Tanzerin

»Beruf-Beziehung-Familie — eine schwierige Balance* Vortrag IWEIZMEHR
Donnerstag, 6.6. 2013, 19:30 Uhr
Referent: Dr. theol. Lic.phil. Hans Jellouschek

»Achtsamkeit im Alltag der Paarbeziehung* Seminar
Samstag, 8.6. 2013, 9:00-17:00 Uhr
Referent: Dr. theol. Lic.phil. Hans Jellouschek

Ohne Chaos geht es nicht! Vortrag ZWH%MH?E
Montag, 24.6. 2013, 19:30 Uhr
Referent: Dr. Jan-Uwe Rogge

Kinder, die den Rahmen sprengen Seminar [WEISJEHS,
Dienstag, 25.6. 2013, 9:00 — 16:00 Uhr
Referent: Dr. Jan-Uwe Rogge
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