Literaturempfehlung

Kleine Helden-grofRRer Mut, Jan-Uwe Rogge/Angelika Bartram
Angste machen Kinder stark, Jan-Uwe Rogge

Brauchen Kinder Angste
(Wie Kinder an ihren Angsten wachsen), Joachim Armbrust/Jasmin Hasslinger

Marchen gegen Kinderangste, Brigitte und Ernst Spangenberg

Schichterne Kinder
(Selbstvertrauen bei Kindern staken und soziale Angste tiberwinden), Jens Seidel

Da wird die Angst ganz klein (Mutmachgeschichten), Elke Braunling

Ab heute bin ich stark! (Vorlesegeschichten), Birgit Groger

Kinder diirfen Angste haben, Felicitas Rémer

Selbsthilfe bei Angst im Kindes- und Jugendalter , Sigrun Schmidt-Traub

Angstliche Kinder unterstiitzen, Haim Omer/Eli Lebowitz

Kinder bewaltigen ihre Angste (So kénnen Eltern helfen), Joachim Armbrust

Warum Kinder Angste haben (Kinderéngste verstehen und bewéltigen), Joachim Armbrust

Jacob der Angstbandiger
(Geschichten gegen Kinderangste), Erika Meyer-Glitza/Mathias Hiitter

Ich will mutig sein (ab 3J.), Brigitte Kolloch/Elisabeth Zdller

Funf Angstbaren und ein unheimlicher Gast (ab 3J.), Paul Bright

Mein Freund das Krokodil (ab 4J.), Birgit Endres

Matti Maus und das unheimliche Monster (ab 4J.), Lois Braun/Nina Wéstmann/Susan Hellard
Rosa und das Mut-Mach-Monster, Sigrun Eder

70 Tricks, nicht baden zu gehen (ab 8J.), Gideon Samson

Das Geheimnis von Summerstone (ab 10J.) Gitty Daneshvar

Das Angebot im Bereich Erziehungsthemen und themenbezogener Kinderbiicher ist sehr vielféltig.
Die angefuhrten Biicher stellen nur eine kleine Auswahl dar.



