LWEZNEHR

FAMILIEN- & KINDER ﬂﬂ\

ELTERNTREFF

Die Familien- & KinderInfo des Landes Steiermark freut sich, Sie zur Veranstaltungsreihe
ELTERNTREFF herzlich einladen zu diirfen.

Gerne mochten wir mit lhnen und Expertlnnen in entspannter Atmosphare wichtige
und aktuelle Themen fiir Familien besprechen, diskutieren und Gelegenheit zum
gegenseitigen Austausch bieten.

Thema:
Grenzen setzen — aber wie?
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Das Setzen von Grenzen ist eines der schwierigsten Themen in der Erziehung und kann
die Eltern-Kind-Beziehung sehr belasten. Grenzen sollen fiir Kinder und Jugendliche
Orientierung, Sicherheit und Halt sein, damit sie sich in diesem Rahmen gut bewegen
konnen. Doch wie werden Grenzen so gesetzt, dass sie nicht zu einengen und Freirdume
dennoch maglich sind?

Inhalte: Grenzen setzen — aber wie?

 Wo sind Grenzen in der Erziehung notwendig und sinnvoll?

* Wo sind sie hinderlich?

* Wie kann die Balance zwischen Grenzen setzen und Freirdume geben gelingen?
e Was braucht es, um ,nein” zu sagen, ohne die Gefiihle von Kindern zu verletzen?

Termin:
Donnerstag, 12. Mai 2016, 18.30 — 20.00 Uhr

Ort:
im Museumsturm, Kirchgasse 6, 8700 Leoben

Referentin:
Mag.? Erika Vieregg, Erziehungswissenschaftlerin, Katholisches Bildungswerk

Die Veranstaltung ist kostenfrei und wird nach angemeldetem Bedarf von einer
Gebardensprachdolmetscherin begleitet.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Diese Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Familienbiiro und den Kinderbildungs-
und -betreuungseinrichtungen der Stadt Leoben durchgefiihrt.

Um Anmeldung wird gebeten! Tel. 0316/877 2222 oder info@zweiundmehr.at




