
 

TEILNAHME 

 
 Sie sind zwischen 20 und 35 Jahre alt 

 

 Sie kommen aus der Südoststeiermark und/oder sehen hier Ihren  

 künftigen Lebensmittelpunkt   
 

 Sie wollen an der Entwicklung Ihres Lebensraumes teilhaben und 

 diesen aktiv mitbestimmen und mitgestalten 
 

 Sie planen die Gründung oder Mitarbeit: 

 
 - von / in einem Netzwerk 

  - von / in einem Verein 

   - von / in einem Unternehmen 

    - von / in politischen Gremien 

     - ... 

 
 

 

 
 

EMPOWERMENT durch 

Fachinput  - Beratung - Praxis - Mentoring  

 

 

 Wir  ermöglichen Ihnen konkrete Einblicke und Fachinformationen 

 von namhaften und erfolgreichen Frauen zu Themen wie: 
 

 - Gender Mainstreaming 

 - Gemeinderecht und Gemeindestrukturen 

 - Spielregeln der Macht und Politik 

 - Kommunikation und Konflikte 

 - Stimmtraining 

 - Umgang mit Medien 

 - Argumentieren und Präsentieren 

 - …  
 

 Wir geben Ihnen professionelle Unterstützung bei der Planung 

 und  Gestaltung eines Symposiums  
 

 Wir begleiten Sie bei der Entwicklung und Umsetzung  

 Ihrer persönlichen Ziele  
 

 Wir führen Sie mit Mentorinnen zusammen, die Ihnen   

 bei der Umsetzung als Expertinnen zur Seite stehen 
 

 
 Dauer:  September 2018 bis September 2019 

 Seminare: an ein bis zwei Tagen monatlich 

 Beratung: nach individueller Vereinbarung 

 Kosten: der Lehrgang ist kostenlos 

 Ort :  INNOVA Feldbach 
 

INTERESSE?   



  

INNOVA  Austria 
 

Hauptplatz 30/2, 8330 Feldbach 
 

Mobil: 0677/ 623 981 –86 oder –87 
Tel.: 03152/ 39 55 4 – 0;  Fax: - 40 

 
ZVR-Zahl: 970342646 

 
 
  Leitung: Ulrike Gärtner 
 Projektverantwortliche: Mag.

a  
Bettina  Kuplen 

  Mag.
a 
Nadja Holzmüller 

 

Frauen - Teilhabe 
„ZUKUNFT“  

 
 

„Sei die Veränderung  

die du in der Welt sehen willst“  
 Mahatma Gandhi 

 

gefördert von: 

in Kooperation mit: 


