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.Kinder und ihre Angste” —
Kindern Halt gében im Umgang

........ mit ihren Gefiihlen

Mag.c Sabine Rihl ,, Kinder haben vielfiltige Angste, die fir
Erwachsene oft schwer nachvollziehbar sind. So fiirchten sie
sich im Dunkeln, haben Angst vor Neuem, vor Trennungen, vor
Monstern und vielem mehr. Eltern und Bezugspersonen Kommt
hier eine wichtige Rolle in der Begleitung ihrer Kinder zu.*
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