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Entwicklungshinter-
griinde zu sozial-
emotionalen
Kompetenzen

.Keine Angst vor Kindertranen” -
Die Wichtigkeit des Erlernens
von Gefiihlen

Referentin Mag.® Sabine Rihl: ,,Kinder missen erst lernen, mit
(kleinen und grofen) Geflihlen, mit Wut, Angst und Frustratio-
nen umzugehen. Eltern sind dabei gut im Uben dieser Emotio-
nen und kénnen dadurch eine gute Basis fir die Kompetenzent-

Forderung emotionaler
Kompetenzen

Hilfreiche Tipps
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