
 

 

 
 

NEWSLETTER (AUSGABE 4/2023) 
 

 

ZWEI & MEHR-Netzwerk Elternbildung 

„Elternbildung auf einen Klick“ zu den Themen „Gebärdensprache und Gehörlosigkeit sowie 
Bilingualität“ 
Das Katholische Bildungswerk Steiermark bietet im Rahmen von „Elternbildung auf einen Klick“ 
bereits mehrere Videos zu Familienthemen in Gebärdensprachdolmetsch an. Aktuell wird auf die 
„Gebärdensprache und Gehörlosigkeit“ selbst eingegangen und aufklärt, warum die österreichische 
Gebärdensprache in der Gehörlosencommunity und alle, die mit gehörlosen Menschen in Beziehung 
stehen, so wichtig ist. Zu diesem Video gelangen Sie HIER. 
Im Weiteren wird im Video zur „Bilingualität“ auf Hördiagnosen eingegangen, vor allem was zu tun 
ist, wenn ein Kind nicht hören kann und warum eine bilinguale Kommunikation förderlich sowie für 
Kinder mit Hörbeeinträchtigung am sinnvollsten ist. Zu diesem Video gelangen Sie HIER. 
 
Neue Podcast-Folgen für Eltern in den Sprachen Deutsch, Englisch, Arabisch und Ukrainisch 
Die Familienakademie der Kinderfreunde Steiermark hat neue informative Podcasts zu spannenden 
Themen, wie z.B. "Vereinbarkeit von Beruf und Familie", "Aktive Vaterschaft" oder 
"Pensionssplitting“ in vier verschiedenen Sprachen gestaltet. Darin erfährt man mehr über 
interessante Bildungs- und Erziehungsthemen. Zu den Podcast-Folgen gelangen Sie HIER. 
 
 

Wissenswertes 
 

Leser*innen-Umfrage - ZWEI & MEHR-Familienmagazin 
Im aktuellen ZWEI & MEHR-Steirischen Familienmagazin „Generationen miteinander“ (Ausgabe 
4/2023, Seite 3) möchte das Team von ZWEI & MEHR die Meinung der Leser*innen zum Magazin 
erfragen. Dieses Feedback soll dazu beitragen, die Inhalte des Familienmagazins künftig noch besser 
an den Interessen der Familien auszurichten. Zur Umfrage gelangen Sie HIER. 
 
Digitaler ZWEI & MEHR-Familienpass/Land Steiermark-App 
Der ZWEI & MEHR-Familienpass ist ab sofort in digitaler Form an Hand der Land Steiermark-App 
verfügbar. Um sich den digitalen ZWEI & MEHR-Familienpass auf das Handy laden zu können, muss 
die ID Austria/Handysignatur vorhanden sein! Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 
Begleitungsfreistellung bei Kinderrehabilitation seit 01.11.2023 
Seit 1. November 2023 haben Arbeitnehmer*innen einen Anspruch auf eine bis zu 4-wöchige 
Arbeitsfreistellung pro Jahr, um ihr Kind bei einem Rehabilitationsaufenthalt zu begleiten. 
Dieses neue Recht ist eine wichtige Maßnahme im Sinne der Kindergesundheit in Österreich, denn 
stationäre Reha-Aufenthalte stellen für viele Eltern eine enorme Herausforderung bei der 
Vereinbarkeit von Job und Familie dar. Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL9I1ZMUy8U4HJ2q8XI7XW_LJdhfoj6-Wc
https://www.youtube.com/watch?v=G0JXZb4H3D4&list=PL9I1ZMUy8U4HJ2q8XI7XW_LJdhfoj6-Wc&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=UfAAx3x8yaA&t=3s
https://famak.at/angebot/podcasts
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=rkP62FRC-EaWqqdldNVe7Msrp-ML4T9OiJpKDCfapMdUQUxWMFFaSEE1RUUwWU1CSE82V0RLQ0JMUy4u
https://www.zweiundmehr.steiermark.at/cms/ziel/132673746/DE/
https://www.zweiundmehr.steiermark.at/cms/beitrag/12931635/135802561/


Diskriminierungsschutz im Berufsleben bei der Pflege und Betreuung von Kindern und 
Angehörigen 
Mit der Umsetzung der Vereinbarkeitsrichtlinie am 1. November 2023 wurde der Schutz von 
Personen, die Kinder betreuen und Angehörige pflegen, unabhängig vom Geschlecht ins 
Gleichbehandlungsgesetz eingeführt und damit wieder ein Schritt in Richtung Gleichstellung gesetzt. 
Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 
Kinderschutz-Buch für Kinder und Eltern: „Wie Hund und Katz“ 
Der Bundesverband Österreichischer Kinderschutzzentren hat im Auftrag des Bundeskanzleramts - 
Sektion Familien und Jugend ein weiteres Pixi-Buch erstellt, in dem es darum geht wie sehr es Kinder 
belastet, wenn Eltern nach einer Trennung weiterhin hoch zerstritten sind. Das Büchlein steht 
Kindern bei und hilft Eltern, die kindlichen Bedürfnisse besser wahrzunehmen. Nähere 
Informationen finden Sie HIER. 
 
Video über Mädchen‐ und Frauengesundheit in zwölf Sprachen 
Ein Weg, gesundheitliche Chancengerechtigkeit zu fördern, ist die Erstellung und Verbreitung 
mehrsprachiger, kultursensibler und verständlich aufbereiteter Gesundheitsinformationen. Im 
Auftrag des BMSGPK hat die GÖG seit 2021 gemeinsam mit Menschen aus unterschiedlichen 
Geburtsländern vier Erklärvideos zur Gesundheitsversorgung in Österreich in bis zu zwölf Sprachen 
erstellt. Das neueste Erklärvideo widmet sich der Mädchen‐ und Frauengesundheit und ist nun auf 
dem Gesundheitsportal veröffentlicht. Zum Video gelangen Sie HIER. 
 
Generations & Gender Programme: Familien in Österreich - Partnerschaft, Kinderwunsch und 
ökonomische Situation in herausfordernden Zeiten 
Der Sammelband zeigt die heutige Situation der Familien in Österreich. Dabei werden Aspekte der 
derzeitigen Partnerschaft, von früheren Beziehungen, der Herkunftsfamilie, der Familiengründung 
und der weiteren Familienplanung beleuchtet. Zudem werden die innerfamiliäre Arbeitsteilung, die 
Erwerbspartizipation sowie die damit verbundene ökonomische Situation thematisiert. 
Abschließend werden Auswirkungen aktueller globaler Krisen auf die Familien untersucht.  
Die GGP-Broschüre ist kostenfrei HIER downloadbar. 
 
 
 

Aus- und Weiterbildung 
 

Seminar „Umgang mit belasteten und überforderten Eltern die psychische Gewalt ausüben“ am 
5. und 6. Februar 2024 
In diesem Seminar für Mitarbeiter*innen von Beratungsstellen und sozialen sowie pädagogischen 
Einrichtungen wird der Weg nach einem bindungsorientierten und einer Geborgenheit vermittelten 
Begleitung gesucht, um Eltern zu zeigen, wie sie würdevolle Begegnungen mit ihren Kindern 
erlangen können. Genutzt werden dabei Erkenntnisse der Neurobiologie, Bindungstheorie und 
Traumatheorie, um die sich wiederholenden Abläufe und Muster zu verstehen, zu erforschen und 
zu unterbrechen. Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 
FELIN (female leaders initiative): Lehrgang Frauen FÜHREN und GESTALTEN 
Ein Lehrgang für gesellschaftspolitisch engagierte Frauen, die Verantwortung in Führungspositionen 
in der Politik und Verwaltung, innerhalb von Zivilgesellschaft oder Interessensvertretungen 
übernehmen wollen oder dort bereits wahrnehmen. In sechs Workshops plus einem frei gewählten 
Workshop aus den Open Classes sowie Auftakt- und Abschlussveranstaltung werden Frauen mit dem 
notwendigen Rüstzeug für ihre Aufgaben ausgestattet. Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 

https://orf.at/stories/3338331/
https://www.oe-kinderschutzzentren.at/projekte/kinderbuch-wie-hund-und-katz/
https://www.gesundheit.gv.at/service/videos/gesundheitssystem/maedchen-frauen-gesundheit.html
https://www.oif.ac.at/fileadmin/user_upload/k_ggp_austria/231123_ggp_kernDE__BF.pdf
http://www.gewaltschutzakademie.at/angebote/unterstuetzung-von-belasteten-und-ueberforderten-eltern-die-psychische-gewalt-ausueben
https://www.felin.at/lehrgang/


Veranstaltungen 
 

BIZ Powerwoche - eine Woche speziell für Migrant*innen von 18. - 22. Dezember 2023 
Um Migrant*innen bei der Berufsorientierung zu unterstützen, findet  rund um den Internationalen 
Tag der Migrant*innen vom 18. - 22. Dezember 2023 in allen neun BerufsInfoZentren (BIZ) des AMS 
Steiermark die Powerwoche für Migrant*innen statt. Ziel dieses Beratungsschwerpunktes in den 
steirischen BIZ ist es, möglichst viele Migrant*innen über das vielfältige österreichische Ausbildungs- 
und Berufssystem zu beraten, mit ihnen ihre Interessen und Stärken abzuklären und ihnen 
alternative Berufsvorschläge sowie Bewerbungsstrategien aufzuzeigen. Nähere Informationen 
finden Sie im beigefügten Flyer. 
 
Veranstaltungsreihe FINANZFRAU* 
Mit der Veranstaltungsreihe FINANZFRAU* wollen die Frauen- und Mädchenberatungsstellen und 
die A6 Fachabteilung Gesellschaft gemeinsam mit Kooperationspartner*innen informieren und 
sensibilisieren. Zudem gibt es Tipps, die für eine finanzielle Ab- und Einkommenssicherung von 
zentraler Bedeutung sind.  
18. Jänner 2024, Leibnitz 
25. Jänner 2024, Bruck/Mur 
21. März 2024, Feldbach 
Nähere Informationen finden Sie HIER. 
 
SAVE THE DATE: Equal Care Day am 29.02.2024 
„WHO CARES?! Unsichtbar, unbezahlt & selbstverständlich – wer trägt die Sorgearbeit in der 
Steiermark?“ - Am 29.02.2024 veranstaltet die A6 Fachabteilung Gesellschaft wieder eine hybride 
Konferenz im Rahmen des Equal Care Days. Eine Teilnahme ist vor Ort im Messecongress Graz sowie 
online auf der virtuellen Care-Landschaft mit dem Gesamtprogramm aller Bühnen möglich. Nähere 
Informationen zum Equal Care Day in der Steiermark finden Sie HIER. 
 
 

 
Land Steiermark – ZWEI & MEHR-Elternbildung 

 
www.elternbildung.steiermark.at  

 
Bei Anregungen oder Wünschen schicken Sie uns bitte eine Mail. 

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, antworten Sie mit dem Betreff 
„abmelden“. 

 
 

https://www.frauenberatung-steiermark.at/finanzfrau/
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/172385267/DE/
http://www.elternbildung.steiermark.at/

