
Entwicklungs-
hintergründe zu 
sozial-emotionalen 
Kompetenzen

Förderung 
emotionaler 
Kompetenzen

Hilfreiche Tipps 
für den Alltag

ELTERNTREFF

MagMag..
aa Sabine Rühl-Krainer:  Sabine Rühl-Krainer: „Kinder müssen erst lernen, mit 

(kleinen und großen) Gefühlen, mit Wut, Angst und Frustrationen 

umzugehen. Eltern sind dabei gut im Üben dieser Emotionen und 

können dadurch eine gute Basis für die Kompetenzentwicklung bieten.“

Inhalte:Inhalte:

Wann?
Dienstag, 25. 01. 2022 

19:00 – 20:30 Uhr

Wo?
Online via Zoom, Durchgeführt von: 

Eltern-Kind-Zentrum Mürztal

Anmeldungen:
ekiz-muerztal@kinderfreunde-steiermark.at

Kosten?
Kostenfrei!

„Keine Angst vor „Keine Angst vor 
Kindertränen“ – Die Wichtigkeit Kindertränen“ – Die Wichtigkeit 

des Erlernens von Gefühlendes Erlernens von Gefühlen


