
Der richtige 
Umgang mit 
Gefühlen

Beitrag von Eltern 
und Bezugspersonen

Notfalltipps für 
den Alltag

ELTERNTREFF

MagMag..
aa Silke Grangl  Silke Grangl (Psychologin, Individualpsychologische Beratung in eigener 

Praxis): „Kinder können sich unbeschreiblich freuen. Sie können aber auch 

wütend sein, toben, schreien und Eltern mit diesen Ausbrüchen zur Ver-

zweiflung bringen. Dabei sind die Gefühle wie Wut, Trauer, Angst genauso 

wichtig, wie Freude und Begeisterung. Alle Gefühle brauchen Beachtung und 

Zuspruch und sind für die gesunde Entwicklung eines Kindes wichtig.“

Inhalte:Inhalte:

Wann?
Mittwoch, 08. 06. 2022 

18:00 bis 19:30 Uhr

Wo?
Online via Zoom, Durchgeführt von: 

Eltern-Kind-Zentrum Aichfeld

Anmeldungen:
ekizaichfeld@aon.at

Kosten?
Kostenfrei! ELTERN-KIND-ZENTRUM-AICHFELD 

 
Goldregenstraße 18 

8723 Kobenz 
Tel.: 03512/71322 

E-Mail: ekizaichfeld@aon.at 
Homepage: www.ekizaichfeld.at 

„Toben, schreien, wütend sein“ – 
Alles ganz normal?!


