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Praktische Tipps
fiir den Schiafall-

.Das Ratsel Kinderschlaf” -
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i Mag." Sabine Riihl-Krainer (Psychologin, Praxis Familienleben):
*  Kindernichte sind herausfordernde Nichte. Warum wachen Kinder
nachts hiufig auf? Wieso fillt es meinem Kind so schwer, ein- und

durchzuschlafen? In diesem Vortrag erfihrt du mehr dariiber! “
>, Wir bitten Sie, Wo? . . Anmeldungen:
) die ausgehéngten Durchgefiihrt von Familienwohnzimmer @ fawozi@isgs.at
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Wann? Kosten?
@3&9 Dienstag, 21.06.2022 Kostenfreil

15:30 bis 17:00 Uhr




