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Inhalte:

MediFacts zum
Beckenboden — Die
3 Schichten und das
knocherne Becken

=
~ochoRgeflister” —
Der weibliche Beckenboden

Der Beckenhoden aus

Yogischer Sicht
Beckenboden als Kraft- und I_
und Sexualitat - ... ustzentrum
- ..°' Elisabeth Tauss (MA, Diplomierte Sozialpidagogin, Gesundheitspddagogin,
Frau_Freinatur): ,,Der weibliche Beckenboden ist DIE geheime Superkraft

der Frau, wenn es um eine sinnlich gelebte Weiblichkeit und eine erfiillte
Sexualitit geht. Facettenreicher und ganzheitlicher Impulsvortrag fir  :
ein lustvolles Frau sein.” .l
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